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Consejen'a Presidencia[

para la Reconciliaci6n National

FIcliA DE ACOMPAf]AMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL
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Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"

Objetivo general:

Desarro!lar     procesos     de     acompafiamiento     psicosocial     individual     orientados     a]

fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de

vinculos familiares y  redes de  apoyo, y  la promoci6n  de estrategias de  afrontamiento  en

poblaci6n victima de! conflicto armado.

SES16N 1  -VALORAC16N Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL

1.    Informaci6n general
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-`L-  C25r+ez  9tcal       !'_ __________-.    __I

Motivo de atenci6n (Origen de! acompaflamiento)

t\}€c:es\L+.nr-=   ca.*Q !==--r c~ a hr`gB   Lf

cio^J-c-ulSque L~,\a   +<+rte,   g,r=<+\L`.+`cj`r7   i_ «
tos dtrve+cgiv   + c¢-`ninrr`s]3

3.   Exploraci6n de la historia personal y emocional

6C6mo se ha sen{ido dltimamente?tie s±  ha>ie`
rrQ{j6 sjtuaciones dificiles ha vjvido due atln le afecten emocionalmente?
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conflicto armado en su vida o en su familia?
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4.    Dinamica familiary vinculos

icon quien(es) vive actualmente, c6modescribe la convivencia y las relaciones familiares?

1 harT~qt Ouueue<s di~icL,-eke  e-S`-l~<J>c9.A++in-a  ±th c±+`± `

dExis{en situaciones de conflicto a distanciamiento familiar?dcuales?         ,
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dc6mo son sus relaciones con otraG3--t-` i?`^
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s personas (vecinos, amigos, comunidad)?

a se siente en su territorio o comunidad?

hat25\`=+`/\ fe^3   5-st ar=L++>a  c`~+9 c£/  c9n^>
\

5,   Relaciones sociales y entomo
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6.    Recursos y capacidades

¢Que cosas le nan ayudado a afrontar momentos diff6il-e~sT58L-`,tr-, hivi`h`±c} `~ rqu~  de 25uLL`on
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6Cuenta con  Redes (Personas instituciones o espactos de apoyo) a nivel personal, familiar y/

comunitario? 6Cuales?

personal: fqu or =.
Famlllar:  FYI r~c4
Comunitario:   NJ+±J\c.

i  Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje noI i;fiing!  ffrtnre€ {1a nQerln idantifir.arinc:). r`=~r_i~`L^ ,   `±:csl+T a+>
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Tcdrenci6n emocionaH  )     -~~--~---_ __                                                           |Estrategias de afrontamiento (    )
A-ciivaEi6n de reds-5--ae--ab6yo (     )TE5archTira|-

urientaclon

Fortalecimiento de vinculos (     )

ul.ientacldn  paia aoue±+u a selviuiuo (     `/
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Firma dej pariicipante
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Firma dei profesioriai

SESION 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTAC16N PSICOSOCIAL
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Memoria Consejen'a Presidencial

para la  ReconciLjaci6n NacionaL

SES16N 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTAcloN PSICOSOCIAL

•S`L`

1.   Seguimiento emocional y evoluci6n

Desde e[ dltimo enouentro, 6c6mo se ha sentido?wld2Lh€±++ic=L3T52+n`    \~  L= r``r\|+.`c±ii)

(Jlr\   i)© cro    C~`   +` Ltry`iJ2~rL
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2.   Profundizaci6n en experiencias y contenci6n emocional

c=e:u=ei:niindmayoi=g:eemou='£u:mentep   ~`\r  esL Ldro

6 cim:ha*=fa`\d#a;|o±nes ° Sjtuacj°nresL ULL`o                 haho Jag

\aJ%{Ply   Cai>|®  CP`r\ \m`ts    €`JL-`L`c}lre.5.
6Siente que ha podido expresar lo que siente? 6Por qu6?g=}=sC=S`ceJi-C±CFr<gky\o ,  `iu<`:P;\,EL  nce

3.   Fortalecimiento de vinculos y redes

6gte{Pe=n3*s[.do]mportantesensuproceso7

6Que le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?
€+  ciLh=i            \   \-^  |<er\f`\an'tH

4.   Estrategias de afrontamjento

6?:ie:o:a|mp:za[:±=icerfaL:ia€:I:irrse=>m±°±°m:e€]=S€{|fiQOu'ta±?qu`iLjerLJi@Os_-.cL^`i5Ss3~

6Qu6 apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

P`fo+eJ    €ccp.`o``rn`tco,  c}qg`\o  es`+\`/\J``c+,.



Palabra
Memoria Consejeri'a Presidencial
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Orienfaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

ife;rdalueaesngngiER

Fortalecimiento de vinoulos familiares {C} Estrategias de afrontamiento (,{)

Disminuci6n de conductas de ri?sgo (     ) Fortalecimiento de redes de apoyo (     )

Contenci6n emocional (     ) Resignificaci6n de.experiencias (     )

Ejercicio de ciudadania (     )

Nivel de afecfaci6n psicosocial: Bajo _ Medio _ Alto I

6Requiere seguimiento?  Si         No
Firmas

if±-.i.¥.i f
Firma del participante Firma del profesional


